Munkavédelem, védo felszerelések

A munkavédelem fogalma:

A munkavédelem eldirdsok és intézkedések rendszere, amelyek célja a biztonsdgos munka-
végzés feltételeinek megteremtése, a munkavallald egészségének és munkaképességének
megovasa a munkavégzés soran. A munkavédelmi ismeretek elsajatitasanak a feladata,
hogy a munkat végz0 személy a munkaba allas el6tt ismerje meg a szakmunkajahoz tar-
toz6, valamint a munkakorére vonatkozé munkavédelmi, biztonsdgvédelmi, biztonsagtech-
nikai, tiz- €s kornyezetvédelmi eldirasokat, a vonatkoz6 szabalyokat, utasitasokat, kovetel-
ményeket.

A munkavédelmi szabalyok és eldirasok betartasa €s betartatdsa fegyelmi, anyagi és biinte-
tjogi feleldsségre vonas terhe mellett minden dolgozora nézve kotelezd.

A munka-, balesetvédelmi oktatds célja, dokumentalisa

A munkavallalok sajatitsak el a munkakoriikhoz sziikséges munkavédelmi ismereteket, val-
janak alkalmassa a biztonsagos munkavégzésre, a munkabalesetek, foglalkozasi megbetege-
dések megel6zésére. Biztositsa, hogy a munkavallal6 a foglalkoztatas teljes id6tartama alatt
rendelkezzen a biztonsdgos munkavégzés elméleti és gyakorlati ismereteivel, megismerje a

sziikséges szabalyokat, utasitasokat és informaciokat.

Az oktatds gyakorisdganak szilikségszerliségét az adott cég tevékenységi korének veszélyes-
sége donti el (havonta, negyedévente, félévente vagy évente kell ismételni). Tovabba a
munkaltatonak oktatasrol gondoskodnia kell a munkavallalo:

- munkéaba allasakor,

- munkahely vagy munkakoér megvaltozasakor, valamint az egészséget nem veszé-
lyeztetd és biztonsagos munkavégzés kovetelményeinek valtozasakor,

- munkaeszkoz atalakitdsakor vagy ) munkaeszkoz tizembe helyezésekor,

- 1j technologia bevezetésekor,

- ha a munkahelyen baleset tortént,

- ha a foglalkozéasi megbetegedések szama megndott.

A munkaltatod kotelessége:

A biztonsadgos munkavégzés feltételeinek kialakitdsa, meglétének folyamatos ellendrzése.

Az egészségveédo rendelkezések betartasa, betartatdsa. Védoberendezések, egyéni véddeszko-
70k, kezelési utasitasok biztositasa.

A munkat gy megszervezni, hogy a munkavallalé a munkaviszonybol eredo6 jogait gyako-
rolni, kotelezettségeit teljesiteni tudja.

Rendszeresen meggy6zddni arrol, hogy a munkakdvetelményeknek megfelelé6 munkakortil-
mények allnak-e rendelkezésre, az alkalmazottak ismerik-e a rajuk vonatkozé szabalyokat és
betartjak-e azokat.



A munkavallald kotelességei a munkaterileten Mvt. 60. § (1)

A munkavallalo csak biztonsdgos munkavégzésre alkalmas allapotban, a munkavédelemre
vonatkoz6 szabalyok, utasitdsok megtartasaval, a munkavédelmi oktatdsnak megfeleléen
végezhet munkat.

A munkavallal6 koteles munkatarsaival egylittmiikddni, €s munkéjat ugy végezni, hogy ez
sajat vagy mas egészségét és testi épségét ne veszélyeztesse.

Kiilonosen koteles:

a rendelkezésére bocsatott munkaeszk6z biztonsagos allapotardl a tdle elvarhato
modon meggy6zddni, azt rendeltetésének megfeleléen és a munkaltatd utasitasa
szerint hasznalni, a szdmara meghatarozott karbantartasi feladatokat elvégezni;

- azegyéni véddeszkozt rendeltetésének megfelelden hasznalni, és a téle elvarhato
tisztitasarol gondoskodni;

- a munkavégzéshez az egészséget és a testi épséget nem veszélyezteté ruhazatot
viselni;

- munkateriiletén a fegyelmet, a rendet és a tisztasagot megtartani;

- amunkaja biztonsagos elvégzéséhez sziikséges ismereteket elsajatitani, és azokat a
munkavégzés soran alkalmazni;

- arészére eldirt orvosi — meghatarozott korben palyaalkalmassagi — vizsgélaton
résztvenni;

- aveszeélyt jelentd rendellenességrol, lizemzavarrdl a munkaltatot azonnal tajékoz-
tatni, a rendellenességet, lizemzavart tole elvarhatéan megsziintetni, vagy erre intéz-
kedést kérni a felettesétol;

- abalesetet, sériilést, rosszullétet azonnal jelenteni,

- munkahelyi rendet, tisztasagot biztositani, takaritdo eszkozoket, tisztitoszereket
(veszélyes anyagok) kezelni, a jarofeliiletek csuszasmentesitenti,

- elektromos gépeket balesetmentesen kezelni,

- akozlekedési utakat szabadon hagyni,

- avizszintes és fliggdleges arumozgatas szabalyait betartani,

- vészkijaratot, menekiilési utvonalat, fokapcsolok eléterét szabadon hagyni.

A munkavallalo onkényesen nem kapcsolhatja ki, nem tavolithatja el és nem alakithatja at a
biztonsagi berendezéseket.

Egvéni védoeszkoz

Fogalma:

,Egyéni védbeszkoz minden olyan eszkdz, amelyet a munkavallalé azért visel, vagy tart
magénal, hogy a munkafolyamatbol, illetve technoldgiabol eredd kockazatokat, az egészséget
nem veszélyeztetd mértékiire csokkentse...”




Védoeszkoz altal okozhatd kockazatok

Amennyiben egyszerre tobb kockazat fennallasa sziikségessé teszi, hogy a munkavallalo egy
idében tobb véddeszkodzt hasznéljon, ezeknek a véddeszkozoknek Ossze illoknek és hatéko-
nyaknak kell lenniiik.

Védbeszk6zok hasznalati eldirdsai

Védoeszkozok biztositasa: a véddeszkozt a munkaltatd ingyenesen biztositja, tovabba gon-
doskodik a karbantartasarol, tisztitasarol, javitasardl vagy cseréjérdl. A munkaltato tajékoz-
tatja a munkavallalot azoknak a kockéazatoknak a jellegérol és mértékérol, amelyekkel
szemben a véddeszkoz hasznalata 6t megvédi, tovabba gondoskodik arrdl, hogy a munka-
vallalo megtanulja a védOeszkoz hasznalatanak modjat. A munkaltato a véddeszkdz rendel-
kezésre bocsatasaval egyidejiileg magyar nyelvil tajékoztatot és hasznalati utasitst is a
munkavallal6 rendelkezésére bocsat. A tajékoztatas és a gyakorlati képzés megtorténtét a
munkaltaté irdsban dokumentalja, és azt a munkavallaldval ala kell iratnia, tovabba — kére-
lemre — az ellendrzést végzd hatdsag részére a dokumentumot bemutatja.

Hasznalati feltételek: a munkavallald a rendelkezésére bocsatott véddeszkozt koteles rendel-
tetésszertien hasznalni ¢€s tisztan tartani.

A munkavallal6 a védéeszkozt a munka megkezdése eldtt minden alkalommal koteles ellen-
drizni, és jelenteni a munkaadonak, ha a véddeszkdz meghibasodik, vagy szerinte a megfeleld
védelemre alkalmatlan. A munkavallalo csak a munkaltaté kiilon engedélyével viheti el a
munkateriiletrdl a védéeszkozt.

- Ellendrzés: a munkaltatd feladata, hogy rendszeresen és igazolhatdé moddon ellen-
drizze az egyéni véddeszkozok rendeltetésszerii hasznélatdt a munkavégzésnél.

- Tarolas, csere, tisztitas, karbantartas: amennyiben megallapithat6, hogy a mun-
kavédelmi eszkoz védelmi képességét elvesztette, a védGeszkéz tovabb nem
hasznalhato. A munkaltatonak az egyéni véddeszkozok cseréjérél gondoskodnia
kell, ha lejart az élettartama, vagy nem felelt meg az id6szakos feliilvizsgalaton,
vagy barmilyen mas okbol alkalmatlan az adott kockazat elleni védelemre, ki kell
vonni a forgalombdl és 1j megbizhato eszkozre kell cserélni.

- Az elhasznalt véddeszkozt veszélyes hulladékként kell kezelni.

Személyi védOeszkozOk csoportositasa rendeltetésiik szerint

Egyéni véddeszkozok: minden olyan eszkdz, amelyet a munkavallald azért visel vagy tart
magénal, hogy az a munkavégzésbol, a munkafolyamatbol, illetve a technoldgiabol eredd
kockézatokat, az egészséget nem veszélyeztetd mértékiire csokkentse.

Nem mindsiil véddeszkoznek: a kozonséges munkaruha, amelyet nem a munkavallald biz-
tonsaganak és egészségének védelmére terveztek.

- Fejvédo eszkozok: (munkakoroktdl fliggden) leesd targyak ellen, a fej szennyezddése el-
len védenek, valamint megakadalyozzak, hogy az emberrdl szennyezdanyag keriiljon
a munkadarabra.



Fejvédo és véddszemiiveg haszndlata kotelezd

- Arcvédo eszkozok: (munkakoroktol fliggden) védelmet biztositanak hdsugarzas,
mechanikai artalmak ellen, valamint vegyvédelmet biztositanak (artalmas anyagokat nem
engedi belélegezni), a 1égutak védelmére is szolgalnak.

Légzést védo eszkoz Légzésvédd hasznalata kotelezd



Ezen beliil megkiilonboztetjiik a szemet védo eszkozoket (latast ne zavarjak, de a szemet véd-
jék a kiilonb6z6 hatasoktol, pl. koszoriilés, hegesztés),

Munkavédelmi sisak fiiltokkal és arcvéddvel

hallast védo eszkozoket (fiildugo, fiilvédd sisak — fejvédd eszkozzel egybeépitett).

- Végtagvéddeszkozok: (munkakdortdl fliggden) bor anyaguak: hé- és mechanikai sérii-
1ésektdl, gumi anyaguak: razkddas, viz ellen, fém anyagu: sugarzas ellen védenek.

- akéz és a kar védelmére szolgélnak:

- a védokesztytik,

- a konyokvédok,

- a csuklovédok nehéz munkéhoz,
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Védokesztyiik Csuklészorito

a lab védelmeére szolgalnak:
- térdvédok,
° munkacipok



- A test védoeszkozei: feladatuk, hogy védjék az egész testet munkakortdl fiiggden a kiilon-
b6z6 artalmaktol.

A védoruha kovetelményei:

- Anyaga, alkatrészei ne legyenek artalmasak

- Védoképességével dsszeegyeztethetden legyen kényelmes
- Konnyii, ugyanakkor megfeleléen erds legyen

° Légatereszto képessége és melegtartasa megfeleld legyen

- A lab védelme: (munkakortdl fliggden) véd a leesd targyaktol, fa-, fémforgacstol, hotol, szi-
getelést biztosit elektromos munkaknal.

A leesés elleni véddeszkozok biztositsak a védelmet, ugyanakkor tegyék lehetdvé a kényel-
mes, akadadlymentes munkavégzést. A leesés elleni véddeszkozok feladata a dolgozdok véd-

elme:
Veszélyes szintkiilonbség melletti munkavégzés esetén

Kényszerli, szokatlan helyzetben torténé munkavégzés esetén Leesés elleni
veéddeszkozok alkalmazasi modjai, lehetdségei:

Telepitett véddkorlat, allvany
Telepités nélkiili, rogzitd kotél, testheveder, tilépad

Lehetnek egyéni eszkdzok. Munkadveket, rogzitd kotelet mindig szilard ponthoz, szerkezet-
hez kell rogziteni ugy, hogy 1 m-nél nagyobb zuhan6 magassagot ne enged;jen.
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